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Absolutní práce
Zákon zachování energie v termodynamice nazýváme prvním zákonem termodynamiky.
Energii nelze z ničeho vyrobit, ani zničit. Je pouze možné kvalitativně různé formy energie navzájem měnit jednu v druhou v určitých kvantitativních poměrech. Celková energie soustavy zůstává přitom neměnná, neroste, ani neubývá. 
Technická mechanika se zabývá vyšetřováním zákonitostí přeměn dvou forem energií navzájem: tepelné a mechanické.
Hnací stroje – mění tepelnou energii v mechanickou (spalovací motory).
Hnané pracovní stroje – mění mechanickou energii v tepelnou (kompresory).
Množství energie, kterou jsme do systému (plynu) přivedli nebo odvedli, při jeho ohřevu nebo ochlazení, označujeme Q. Podle zákona zachování energie se z tohoto množství, nemohla žádná část energie ztratit, musela tedy zvýšit nebo snížit energii systému (plynu). Současně se přitom změnil stav plynu, změnila se jeho teplota nebo tlak. Tlak se změnil tehdy, jestliže jsme plyn ohřívali, nebo chladili v zásobníku o stálém objemu.
Energii plynu a tím i jeho stav (tlak a teplotu) můžeme také měnit jeho stlačením (kompresí) nebo expanzí.
Komprese je většinou provázena zvýšením teploty plynu, při kompresi mechanickou energii spotřebujeme.
Expanze je provázena snížením teploty plynu, při expanzi mechanickou energii získáme. Tuto získanou energii v termodynamice nazýváme jednorázovou (absolutní) prací a označujeme ji A.
Jednorázová energie je to proto, že je to práce při jedné jediné (jednorázové) kompresi nebo expanzi.
Teplo a mechanická práce jsou ekvivalentní formy energie.
Absolutní práce
Jednorázová absolutní práce spotřebovaná při kompresi plynu nebo získaná při expanzi je prací tlakových sil, kterými plyn při těchto dějích působí např. v pístovém stroji na píst, pohybující se ve válci stroje.
Tlakové diagramy p-V představují názorně velikosti práce 
Bod v diagramu zobrazuje určitý stav plynu
1- Výchozí stav plynu
2- Konečný stav plynu
Čára v diagramu zobrazuje průběh změny stavu.
Velikost práce A je znázorněna v diagramu plochou pod křivkou 1-2, na obrázcích vyšrafovanou. Pro zjednodušení nahrazujeme proměnný tlak středním tlakem pi.
Absolutní práce je dána vztahem:
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Absolutní práce
1. Snížením teploty plynu je provázena:
1. Komprese
1. Expanze
1. Komprese i expanze

1.  Při kompresi je jednorázová práce A:
1. A0
1. A0
1. A=0


1.  Spalovací motory mění energie:
1. Elektrickou v mechanickou
1. Tepelnou v mechanickou
1. Mechanickou v tepelnou

1.  Velikost absolutní práce se znázorňuje v diagramech: 
a) p- T
b) v-T
c) p-v

1. Absolutní práce se udává v jednotkách:
a) N
b) J
c) MPa
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