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Výklad

Bednící konstrukce

Bednění (slangově šalung) je tvarová forma pro zhotovení monolitického stavebního prvku (např. schodiště) z betonu nebo ze železobetonu. Může se také jednat 
o bednění pod cihlové klenutí. Bednění se vyrábí podle výkresu tvaru nebo podle výkresu skladby, kde se zakreslují nosné konstrukce a otvory (pro instalace, čistící atd.). Bednění se skládá z konstrukce vytvářející tvar a z podpůrné konstrukce. Bednění může být dřevěné (tzv. tradiční), ocelové, pryžové, plastové, papírové.

Tradiční bednění

Při klasickém provedení tesařem je bednění zhotoveno z prken a dřevěných hranolků. Tento způsob je pracný, ale maximálně variabilní, tvarové možnosti jsou téměř neomezené. Nejčastěji se jedná o individuální použití. Do hotového bednění uloží železář ocelovou výztuž (armaturu) a betonář vyplní bednění betonem. Po zatvrdnutí betonu tesař bednění odstraní. 
Klenutí

Pro klenutí se zhotovují dřevěné oblouky potřebných poloměrů, kterým se říká ramenáty. Široké jsou podle tloušťky zdi. 
Materiál

Používají se coulová prkna tloušťky 25 mm a dřevěné hranolky 100 × 100 mm, případně větší. Toto dřevo je postupně rozřezáno, použité je navíc také znečištěno ztvrdlým betonem a nelze je dále řezat (použít). Je postupně spotřebováno, 
a proto patří mezi spotřební materiál na staveništi.

Systémové bednění

Novodobý typ bednění nahrazuje tradiční. Dodávají ho různé firmy např. DOKA, PERI, NOE, MEVA. Každý výrobce používá jiný systém a materiály. Nejčastěji se jedná o ocel, překližku a plast.

Posuvné bednění

Bednění se posouvá za využití hydrauliky po svislých tyčích. Obsahuje plošinu pro betonáře a železáře. Využívá se u vertikálních konstrukcí s uzavřeným průřezem.

Pojízdné bednění

Využívá se pro betonáže směrových staveb. Principu pojízdného využívá i tunelové bednění.

Výhody

· Rychlá a snadná montáž a demontáž - obsahuje velké díly a má spojovací systém.
· Opakované použití. 

Nevýhody

· Nutný výkres tvaru bednění. 

· Finanční nákladnost – počáteční. 

Ztracené bednění

Nepočítá se s jeho demontáží. Například na místech, kam se po zabetonování už nedostaneme. Vytváří tvar konstrukce, je natrvalo její součástí. Může být nenosné nebo spolupůsobící s konstrukcí. Např. nosný sloup: Kolmá ocelová roura. Spustí se do ní armatura a nalije se do ní beton. Získáme betonový sloup s ocelovým pláštěm.

Polystyrenové bednění

Používá se jako bednění ztracené.

Papírové bednění

Vyrábí se nejčastěji pro sloupy s kruhovým půdorysem.

Nafukovací bednění

Vyrábí se z pryže nebo PVC, vyztužené syntetickou tkaninou.

Samonosné bednění

Jedná se o pletivo s malými oky, připevněné na výztuž, která přenese zatížení od betonové směsi a zatížení potřebné k provedení betonáže.

Tradiční bednění

Bednění se skládá z podpůrné konstrukce a konstrukce vytvářející tvar prvku. Musí být řádně dimenzováno, neboť přenáší tíhu čerstvé betonové směsi, provozního zatížení a zatížení nutného ke stavbě. Bednění je jen pomocnou konstrukcí, proto jej děláme co nejjednodušší, co nejméně pracné, avšak dostatečně tuhé, lehce rozebíratelné, abychom jednotlivé části mohli znovu použít, a tím snížit náklady.
Nejpoužívanější materiál je smrkové dřevo třídy II a III (používáme prkna, fošny, hranoly a kulatiny).
Tradiční bednění je pracné a časově náročné, proto je v dnešní době používáme jen pro atypické konstrukce. V dnešní době se spíše využívá systémových bednění.

Typy tradičních bednění

Bednění základových pasů
Skládá se ze dvou bočnic, jejichž polohu zajišťujeme proti tlaku betonové směsi. Bočnice zhotovujeme z prken a jsou-li suchá, ponecháváme mezi nimi mezery 1 až 2 mm. Prkna spojujeme svlaky ve vzdálenostech 600 až 800 mm. Koncové svlaky osazujeme o tloušťku svlaku zpět, abychom mohly vyvázat roh. Hotové bočnice osazujeme na vyrovnávací vrstvu betonové mazaniny tloušťky 50 mm. K zajištění polohy bočnice přiložíme za svlaky zápěrné prkno nebo hranol. U nízkých základových pasů postačí k zabezpečení bednění proti tlaku čerstvé směsi řádně vzepřený stahovací trámek ve třech pětinách výšky. Rozpěrky umístíme při povrchu. Rozpěrku tvoří dvě prkénka. Jedno prkénko musí mít přesnou světlost (rozpírá bednění), druhé prkénko je větší a přesahuje přes bočnice.
Bočnice vyšších pasů stahujeme rádlovacím drátem přes trámky. Stahovací trámky umístíme 200 a 650 mm vysoko od úrovně základové spáry. Světlost zajistíme rozpěrkou, kterou uvolníme při betonáži. Protože rádlovací drát nepřilehne 
k trámku, zajistíme jeho napnutí klínky. Polohu bednění zajišťujeme vzpěrami po 1,5 až 2 m.

Bednění patky sloupu
Skládá se ze čtyř bočnic, které stahujeme rádlovacím drátem průměru 3 nebo 
4 mm. Stahujeme za střední svlak, světlost zajistíme rozpěrkou. Jsou-li patky nízké, zajistíme bednění jen proti posunu. Dvě bočnice zhotovíme delší o svlaky 
a tloušťky prken a svlaků kolmých bočnic, druhé dvě bočnice mají stejné rozměry jako patka. Delší bočnice opatříme svlaky, které zajistí opěru kratší bočnici.

Bednění sloupu
Bednění se řídí složitostí průřezu. Nejčastěji mají sloupy čtyřúhelníkový průřez. Takové sloupy jsou nejméně náročné na výrobu bednění. Umístění sloupů provádíme pečlivě ve stanoveném směru, neboť každá nepřesnost zvyšuje namáhání sloupu a může ohrozit stabilitu konstrukce. Bednění vytváříme ze čtyř bočnic z prken spojených svlaky. Dolní svlaky umisťujeme 200 až 300 mm od dolního kraje, další svlaky umisťujeme po 500 mm, ve střední části sloupu po 
600 mm, v horní části po 700 mm. Horní svlak osazujeme o tloušťku prkna níže pro osazení dna bednění trámu nebo desky stropu. U paty sloupu vyřízneme v jedné bočnici otvor pro vyčištění a navlhčení spáry. Ke stažení bočnic použijeme prkna 
a odřezky, u mohutnějších sloupů stahovací trámy nebo ocelové stahováky. U paty bednění klademe patní věnec. 
Bednění zdí
Bednění provádíme různými způsoby, které volíme podle výšky a tloušťky zdi. Bednění úzkých zdí zhotovujeme z prken kladených ve vodorovném směru. Prkna přibíjíme na svislé pražce z prken nebo hranolů. Podpěrou je stahovací rám ve vodorovném směru. Rám je tvořen pražci z hranolů nebo ze dvou až tří prken. Klademe jej na námětky přibité na pražce a svazujeme jej rádlovacím drátem 
s protějším rámem. Světlost zajišťujeme rozpěrkami. Stahovací rámy klademe 200 až 300 mm od paty stěny, další rámy 500 až 600 mm a v horní části po 700 až
800 mm od sebe. Rádlování umisťujeme poblíž svislého pražce přibližně po 
700 mm. 
U paty svislých pražců klademe prkno jako zápěru. Vzpěrami zajišťujeme stabilitu. Jedno prkno přibijeme horním koncem k pražci, druhým koncem ke kolíku v zemi. Druhé prkno vzepřeme v úrovni spodního rámu. Prkna přibijeme k pražci a ke kolíku.

Vysoké stěny
Bedníme prkny kladenými na výšku. Nejdříve postavíme zápěru, pak vztyčíme rám sbitý z vodorovných trámů a několika prken. Stabilitu zajistíme vzpěrami zapřenými o kolíky nebo hranolem, který zajistíme proti posunu kolíky. Na rám přibijeme prkna a stahovací trámy. Po dokončení bednění druhé strany stěny zrádlujeme bednění a světlost zajistíme rozpěrkami.
Bednění stropní konstrukce
Bednění klademe na podpůrnou konstrukci. Nejprve položíme roznášecí prkna nebo fošny, na samosvěrné klíny postavíme stojky, které zatížíme podkladními pražci (sedly) a spojíme pásky (vzpěrami). Podkladní pražce připevníme příložkou ke stojce. Na takto upravenou podpůrnou konstrukci klademe bednění stropní konstrukce.

Bednění deskových stropů
Na ližiny podpůrné konstrukce, vzdálené 1 až 1,5 m od sebe, klademe napříč pražce v osové vzdálenosti 500 až 1000 mm, ale vždy ve čtvrtině vzdálenosti stojek. Je to nejvhodnější namáhání ližin. Přes pražce pokládáme prkna nebo dílce z překližky.

Bednění trámů
Bednění má dno a dvě bočnice. Osazujeme je na příčný podkladní pražec. Ke zhotovení dna a bočnic používáme prkna, spojená svlaky. U bočnic umisťujeme svlaky po 500 až 600 mm, u dna po 1000 mm. Svlaky u dna děláme delší než je šířka bednění, k připojení bočnic. Koncové bočnicové svlaky osazujeme od konce 
o tloušťku prkna pro napojení příčné konstrukce. Na dolní straně bočnic lícují svlaky s krajem prkna, na horní straně jsou o tloušťku prkna nižší než výška bočnice. Ze strany přibijeme ke svlakům bočnic podélný svlak, a to prkno nebo hranol. Na tento podélný svlak ukládáme pražce pro položení desky stropu. Polohu krajního trámu zajistíme vzpěrami, které opřeme o horní podélný svlak a o zápěru přibitou na přečnívajícím konci sedla. Rozpěrky upevňujeme po 1 až 1,5 m k horním okrajům bočnic.

Bednění průvlaku
Provádí se obdobně jako bednění trámu, jen pro upevnění bednění trámu vynecháme otvor, který obijeme svlaky. Vyšší průvlak stáhneme rádlovacím drátem. Místo podélného svlaku klademe na námětky hranol nebo trámek. Rádlovacím drátem bočnice stáhneme, oka uklínujeme. Správnou rozteč zajistíme rozpěrkami, které umístíme poblíž rádlování.
Progresivní bednění
Oproti tradičnímu bednění má několik výhod. Podpůrná konstrukce je mnohem lehčí, pro bednění velkých ploch má velké dílce, rychle a snadno se spojuje dohromady, lze opakovaně použít, rychlá výstavba. Nevýhodou je velká počáteční finanční nákladnost a nutnost vytvořit výkres stavby bednění.

Příklady systémů: NOE, MEVA, DOKA, PERI, HÜNNEBEK, PORT

Druhy bednění
Nepřenosné bednění - je bednění individuální (pro architektonické ozdobné prvky), stavíme je pro konstrukce, které se na objektu neopakují, ze základních dílců systémového bednění se nedají vytvořit.
Přenosné bednění - je bednění, které po odbednění znovu použijeme na jiném místě.
Posuvné bednění - používáme u vertikálních konstrukcí uzavřeného průřezu, bednění se posouvá pomocí hydraulického zařízení po svislých tyčích, které vyčnívají z vybetonované konstrukce. Skládá se z několika plošin, na kterých pracují železáři, betonáři a omítkáři.
Pojízdné bednění - používáme pro betonáž směrových staveb, bednění stavíme většinou na kolejích, svislé konstrukce jsou opatřeny zvedacím hydraulickým zařízením.
Ztracené bednění - vytváří tvar konstrukce a zároveň tvoří povrch, např. systém VELOX, bedničkový strop, polystyrénové tvarovky (CEPOL, ISORAST). Z hlediska statického rozdělujeme ztracené bednění na staticky spolupůsobící a na nenosná.
Nafukovací bednění - se vyrábí z pryže nebo PVC vyztuženého syntetickou tkaninou. Bednění položíme na podkladní beton a nafoukneme, po vybetonování 
a zatvrdnutí betonu vypustíme vzduch a bednění vytáhneme. Předností tohoto bednění je rychlá montáž, dostatečná únosnost, nedostatkem je velká hmotnost 
a rychlé stárnutí materiálu vlivem opotřebování.
Papírové bednění - se používá pro betonáž sloupů, tvrzený papír napuštěný dehtovou hmotou vytváří válcové formy různých průměrů.

Ochranné nátěry bednění
Pro usnadnění odbedňovacích prací a k ochraně bednění před poškozením, natíráme styčné plochy ochrannými nátěry na bázi olejů. Zvláště dřevěné prvky musíme pečlivě impregnovat proti vlhkosti a proti chemickým vlivům cementu.

Odbedňování
Nenosné části bednění můžeme odstranit, jakmile beton dosáhne pevnosti zachovávající tvar konstrukce. Za běžných podmínek tuhnutí a tvrdnutí uvolňujeme bočnice trámů a průvlaků již druhý nebo třetí den, bočnice pilířů a sloupů po deseti dnech. Dna trámů a desek o rozpětí do 2 m uvolňujeme nejdříve po deseti dnech, kdy beton vykazuje pevnost alespoň 5 MPa. Desky, trámy a průvlaky většího rozpětí odbedňujeme po 21. dnu, jestliže beton vykazuje 70% předepsané pevnosti. 
U větších konstrukcí odstraňujeme bednění až po dosažení předepsané pevnosti betonu. U konstrukcí s velkým rozpětím (nad 8 m) dochází po uvolnění nosných částí bednění k přetvoření. Svislý průhyb nesmí dosáhnout 1,25 násobku teoretického průhybu pro příslušné stálé zatížení.

Stojky neodstraňujeme pod stropem, který vynáší podpůrnou konstrukci betonového stropu vyššího podlaží. V nižších podlažích uvolníme jen část sloupů. Pod trámy a průvlaky o rozpětí větším než 4 m ponecháme stojky z bezpečnostních důvodů, např. pro přenesení náhlého zatížení. Vzdálenost stojek volíme max. 3 m 
a v jednotlivých patrech je rozmístíme tak, aby byly nad sebou.
Pod stropem, který betonujeme nebo odbedňujeme, je zakázáno z bezpečnostních důvodů provádět jakékoliv práce.

Po odbednění okamžitě očistíme bednící prvky, odstraníme spojovací materiál či hřebíky a bednící prvky řádně uložíme. Shromáždíme spojovací prostředky 
a roztříděné uložíme do beden.
V zimním období odbedníme konstrukci jedině tehdy, jestliže jsme prokazatelně zjistili skutečnou pevnost betonu a ta odpovídá předepsané pevnosti konstrukce. Namrzlý beton vykazuje zdánlivě vyšší pevnost. Skutečnou pevnost můžeme zjistit až po oteplení. 
Cvičení
Vysvětlete pojmy: 

1. Nepřenosné. 

2. Přenosné bednění.
3. Posuvné bednění.
4. Pojízdné bednění.
5. Ztracené bednění.
6. Nafukovací bednění.
7. Papírové bednění
.
Test

Popište: 

1. Výroba bednění.
2. Odbednování.
3. Systémové bednění.
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